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Testiamo

Se hai fra 34 e 54 anni accedi allo screening gratuito per I'Epatite C.
Quando l'infezione e ancora asintomatica puo essere curata.
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Scopri dove fare il test su regione.toscana.it/testiamoci

Cosa e l'epatite C

L'epatite C & un’infezione del fegato causata dal virus HCV trasmesso mediante contatto con
sangue infetto. E' un’infezione pericolosa perché la malattia spesso decorre senza sintomi per
anni ma col tempo puo diventare cronica ed evolvere in forme molto gravi e progressive che
vanno dalla cirrosi al cancro al fegato.

Se diagnosticata precocemente, le possibilita di guarigione sono molto elevate.

Come si trasmette

E possibile contrarre I'infezione in occasione di:

- trasfusioni con prodotti del sangue o trapianti di organi, avvenuti prima del 1991,

- tatuaggi, piercing o altre procedure estetiche invasive svolte in condizioni igieniche poco sicure;
- uso di droghe per via endovenosa attraverso la condivisione di strumenti per l'iniezione

- utilizzo di oggetti contaminati da sangue infetto come rasoi da barba, forbici, spazzolini da denti;
- rapporti sessuali non protetti

L'HCV puo essere trasmesso anche da una madre infetta al suo bambino.

Perché aderire allo screening

Perche, in caso di positivita al test, puoi accedere precocemente ad una cura efficace ed evitare la
trasmissione del virus HCV.

Lo screening e gratuito e non prevede una prescrizione medica.

In cosa consiste lo screening

Il test dura pochi minuti e non sono necessarie indicazioni particolari per il suo svolgimento.
Comunemente conosciuto come “pungidito”, consiste nel prelievo di una goccia sangue capillare
per la ricerca degli anticorpi anti-HCV. Il campione di sangue viene analizzato in tempo reale e il
risultato ti viene comunicato subito.

Se il risultato del test e positivo

Rivolgiti al Medico di Medicina Generale per la prescrizione del test di conferma, cioe di un
prelievo di sangue venoso per la ricerca del materiale genetico del virus (HCV RNA).

Se il test di conferma risulta positivo, rivolgiti al Medico di Medicina Generale che ti indirizzera al
Centro Specialistico di riferimento per avviare il percorso di cura.

Come curare l'epatite C

Oggi sono disponibili cure con farmaci che vengono somministrati per via orale per 8-16
settimane e portano alla guarigione in piu del 95% dei casi, senza o con minimi effetti collaterali.
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