
 
 

GARA PODISTICA 
 

TRAIL DELLE TRE CIME  
 

LOC. COVIGLIAIO DI FIRENZUOLA 
 

 

Trail competitivo di Km. 22,300   -   m. 1380 D+ 
con percorso nella stupenda Oasi naturalistica del Covigliaio 

Giovedì 2 giugno 2016 – partenza ore 8,30 
Il percorso prevede il raggiungimento delle cime di 

Sasso di Castro (m. 1276 s.l.m.), Monte Rosso (m. 1194 s.l.m.), Monte Beni (m. 1263 s.l.m.) e Monte Oggioli (m. 1292 s.l.m.), 
con viste spettacolari della vallate del Santerno, del Diaterna e del Savena, nonché panorami del Mugello e della Valle Padana 

(in caso di giornata favorevole è possibile vedere fino alle Prealpi lombarde e venete) 
 


